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PROGRAMA PRELIMINAR 

 

Miércoles, 1 de abril de 2020 

08:00-09:00 Acreditación y Entrega Documentación 

CONGRESO 

Sala Mitxelena - Cirugía 

09:00-11:00 Acto Inaugural 

11:00-11:30 Pausa Café (Hall) y Defensa Póster (Sala Chillida) 

11:30-13:30 Mesa 1 “Dolor CPA” 

11:30-11:45 Inguinodinia. Visión General 

11:45-12:00 Prevención DCPO 

12:00-12:15 Neurectomía preventiva 

12:15-12:30 Neurectomía tratamiento 

12:30-12:45 Explantación de material protésico 

12:45-13:00 Síndrome Cutáneo-Abdominal 

13:00-13:30 Discusión 

13:30-14:00 Conferencia “Dolor inguinal-Disrrupción-Hernia del Deportista” 

14:00-15:00  Pausa Comida 

15:00-16:00 Comunicaciones Orales I 

16:00-17:30 Mesa 2 “Patología Umblical/Diastasis” 

16:00-16:10 Técnicas de Hernioplastia 

16:10-16:20 Incisión Transumbilical 

16:20-16:30 Diastasis de Rectos, ¿Tratar siempre? 

16:30-16:40 Resultados de la Técnica Bezama 

16:40-16:50 Resultados de la Técnica REPA 

16:50-17:00 Patología Uracal 

17:00-17:10 Hernia Umbilical en la Cirrosis 

17:10-17:20 Creación de un nuevo ombligo 

17:20-17:30 Discusión 
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17:30-19:00 Taller Inguinodinia Mapeo 

 

Jueves, 2 de abril de 2020 

Sala Mitxelena - Cirugía 

08:00-10:00 Mesa 3 “Cirugía Endoscópica - Laparoscópica” 

08:00-08:10 TEP 

08:10-08:20 E-TEPP 

08:20-08:30 TAPP 

08:30-08:40  REPA y Cirugía Endoscópica 

08:40-08:50 Técnica LIRA 

08:50-09:00  Milos 

09:00-09:30 Réplicas 

09:30-10:00 Discusión 

10:00-11:00 Conferencia Simposio  

11:00-11:30 Pausa Café (Hall) y Defensa Póster (Sala Chillida) 

11:30-13:30 Mesa 4 “Las Prótesis en la reparación de la Pared Abdominal” 

11:30-11:40 La Técnica Gold Standard en la reparación de la Hernia Inguino-crural 

11:40-11:50 Prótesis Preperitoneal 

11:50-12:00 ¿Cuándo reparar sin prótesis? 

12:00-12:10 Complicaciones debidas a la prótesis 

12:10-12:20 Nuevos materiales en CPA 

12:20-12:45  Réplicas 

12:45-13:15  Discusión 

13:15-14:00 Simposio 

14:00-15:00 Pausa Comida 

15:00-16:00 Comunicaciones orales II 

16:00-17:30 Mesa 5 “Abdomen Abierto” 

16:00-16:10 Indicaciones y Sistemas de Contención 

16:10-16:20 Terapia NPWT 

16:20-16:30 Fístulas Entero-atmosféricas 

16:30-16:40  Experiencia en el Hospital Universitario Basurto 

mailto:congreso4@grupoaran.com


 

Secretaría Técnica: Grupo Arán de Comunicación C/Castelló, 128-1º - 28006 Madrid 

 Tel: 91 782 00 33 · Fax: 91 561 57 87 · E-mail: congreso4@grupoaran.com 
 

16:40-16:50 Reparación de la Pared Abdominal tras A.A. 

16:50-17:30 Réplicas y discusión 

17:30-19:00 Taller Toxina Botulínica 

 

Viernes, 3 de abril de 2020 

Sala Mitxelena - Cirugía 

08:00-10:00 Mesa 6 “Hernia Paraestomal/Perineal” 

08:00-08:10  Concepto,  Clasificación y Opciones de terapéuticas 

08:10-08:20 Prevención 

08:20-08:30  Complicaciones 

08:30-08:40 Hernia Perineal 

08:40-09:00 Réplicas 

09:00-09:30 Discusión 

09:30-11:00 Conferencia Simposio 

11:00-11:30 Pausa Café 

11:30-13:30 Mesa 7 “Reparación de la Pared Abdominal Compleja” 

11:30-11:40 Aplicación de Toxina Botulínica-A 

11:40-11:50 Neumoperitoneo Progresivo Preoperatorio 

11:50-12:00 SAC 

12:00-12:10 Uso de Colgajos músculo-aponeuróticos 

12:10-12:20  TAR 

12:20-12:30  TC. Albanese 

12:30-13:00 Discusión 

13:00-14:00 Simposio 

14:00-15:00 Comida 

15:00-16:00 Comunicaciones Orales III 

16:00-17:30 Mesa 8 “Estado de la CPA” 

16:00-16:10 Argentina 

16:10-16:20 Colombia 

16:20-16:30 Costa Rica 

16:30-16:40 Chile 
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16:40-16:50 España 

16:50-17:00 México 

17:00-17:10 Paraguay 

17:10-17:10 Perú 

17:20-18:00 Discusión 

18:00-19:00 Mesa 9 “Las mejores comunicaciones” 

19:00  Clausura del congreso 

 

JORNADA DE ENFERMERÍA 

Sala Baroja 

Miércoles, 1 de abril de 2020 

11:30-12:45 Conferencia  “Infección quirúrgica cero” 

11:50-12:50 Mesas 1 “Seguridad” 

11:50-12:00 Temperatura en el Paciente Quirúrgico 

12:00-12:10 Vía Clínica de la Hernia Inguino-crural 

12:10-12:20 Check-Quir 

12:20-12:45 Discusión 

12:45-13:45 Mesas 2 “Tratamiento de Complicaciones de la Cirugía” 

12:45-12:55 Pneumoperitoneo Progresivo Preoperatorio 

12:55-13:05 Dolor Agudo Postoperatorio 

13:05-13:15 Cuidados en Abdomen Abierto 

13:15-13:45 Discusión 

13:45-14:00 Conferencia “Aprender a cuidarse” 

14:00-15:00  Pausa Comida 

15:00-17:00 Taller 5 “Estomaterapia” 

17:00-19:00  Taller 6 “Taller “Terapia Presión Negativa”” 

Viernes, 3 de abril de 2020 

16:00-17:30 Taller 4 “Taller de Neumoperitoneo Progresivo Preoperatorio” 
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Sala Arriaga 

Miércoles, 1 de abril de 2020  

15:00-17:00 Taller 1 (Para alumnos no apuntados al congreso) 

17:00-19:00  Taller 1 “Mapeo Dolor inguinal” 

Jueves, 2 de abril de 2020 

16:00-18:00 Taller 2 “Aplicación de Toxina Botulínica-A en la Cirugía de la Pared Abdominal” 

 

PROGRAMA SOCIOCULTURAL 

Jueves, 2 de abril de 2020 

21:00-23:00  Cena de confraternización 

San Mamés Jatetxea 
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